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令和 7 年度 千里サポートステーション 事業報告 

 

社会福祉法人みなと寮 

 

１．当年度事業計画関係 

社会福祉法、および、当法人の理念と基本方針、当施設の令和 7年度事業計画に沿い、生計困難者に対 

  し、地域において自立した生活を営んでもらえるように、個別支援計画に基づいた支援を実施しました。 
 

２．日常生活支援住居施設対象者 

   生活保護受給者及び低所得者で、日常生活を営む上で課題を有し、住居を必要とする生計困難者。 

 

３．職員配置 

   施設長１名、生活支援員２名   計３名 

 

４．利用定員 

   １５名 

 

５．業務内容 

・日常生活支援住居施設の運営 

  令和 7 年度の利用者数は順調に増加し、重点的要支援者も 6 割で経過しており、救護施設千里寮

でのノウハウを活かし、専門性を要する支援を図りました。 

  重点的要支援者について、精神障がいにより認定されている方が大部分であり、犯罪の背景に障

がいが考えられることや、コミュニケーションに支援が必要なケースが多く、より専門的な支援や

関わりが求められる場面が多くありました。より質の高いサービス提供を継続するため、職員の加

配を維持し、今後も安定した運営を目指します。 

 

 

・日常生活支援住居施設での支援 

生計困難者、低所得者の複雑化、複合化する課題に対し、福祉事務所や医療機関との連携、救護

施設での生活支援員経験者の配置などの専門性も生かし地域移行へ向けた支援を実施しました。本

人の意向を基本とし、多職種の意見を取り入れアセスメントを実施、日常生活自立、社会生活自立、

就労自立の視点から個別支援計画を作成、個々のニーズに応じた支援の実施に努めました。 

実施した具体的な主な支援内容として、金銭管理、家事に関する支援（掃除、洗濯、調理等）健

康管理支援（通院引率、服薬管理）、就労支援（B 型作業所との連携、就職相談）、関係機関、行

政との連絡、手続き等の支援を実施しました。個別支援計画書を福祉事務所へ提出し情報共有を図

るなど、医療機関や各種社会資源と連携を図り実施しました。それぞれの機能、サービスを活用し、

多様な相談に対応し断らない相談支援の実践、一体的な支援実施に取り組みました。 

 

 

・地域への取り組み 

  空室を柔軟に活用し、保護施設一時入所や居住支援事業、社会貢献による緊急一時入所など多様

なニーズに対応しました。地域で住居を喪失した生活困窮者に一時的な住居を提供し、居住支援事

業や地域移行定着支援事業と連携し、地域移行を支援しました。訪問及び電話での安否確認による

定着についても支援しました。 
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令和 7 年度 千里サポートステーション 利用状況 

１．入退所状況 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

繰 越 人 員 

（日住）  
10 11 11 14 14 15 15 13 15 15 15 15 163 

繰 越 人 員 

（無低） 
1 0 0  0 0 0 0 0 0 0 0 0  1 

入 所  

（日住）  

男 2 1 3 0 0 0 0 2 0 0 1 0 9 

女 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 

入 所 

（無低） 

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

退 所 

（日住） 

男 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 6 

女 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

退 所 

（無低） 

男 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

延人員 11 11 14 14 15 15 13 15 15 15 15 14 167 

 

２．入所理由別状況（令和８年３月末現在）           ３．平均年齢（令和８年３月末現在） 

 

 

４．重点的要支援者内訳（令和８年３月末現在 日住利用者のみ） 

 

 

 

５．退所理由別状況 

 転寮老人 転寮(他) 入院精神 入院一般 住居安定 就職 希望退寮 無断退寮 死亡施設 死亡入院 帰郷帰宅 その他 計 

男 1 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 7 

女 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

 

６．年齢別状況 

年 齢 18 才～ 

29 才 

30 才～ 

39 才 

40 才～ 

49 才 

50 才～ 

59 才 

60才～ 

64 才 

65 才～ 

69 才 

70 才～ 

74 才 

75 才～ 計 

人 員 4 0 5 4 2 1 2 4 22 

※平均年齢 男性：55.5 才 女性：41.3 才 全体：53.6 才 最年長：82 才 最年少：22 才 

 

７．入所期間別状況 

  ３ヶ月

未満 

３ヶ月以上 

６ヶ月未満 

６ヶ月以上 

１年未満 

１年以上 

３年未満 

３年以上 

５年未満 

５年以上 

１０年未満 

１０年以上 計 平均 

人 員 1 2 11 8 0 0 0 22 
10．7 

ヶ月 

   

 
精神

疾患 
疾病 

生活

困窮 
失業 

住居

喪失 
その他 計 

 男 54.8 歳 

女 51.0 歳 

 

男  ６ 1 １ 0 4 0 12  

女 ２ 0 0 0 0 0 2 

 要介護者 精神障がい者 刑余者等 疾病 その他 計（重点人員） 

人 員 0 8 0 0 0 8 


